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г. Аргун-2023 г.
Пояснительная записка.
Учебный план – нормативный документ, содержащий структуру образовательной деятельности дошкольного образовательного учреждения с учетом его специфики, учебно-методического, материально-технического оснащения и кадрового потенциала. 
Данный учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки, распределяет время для реализации образовательной деятельности по областям в группах детей. 
1. Целостность педагогического процесса в учреждении обеспечивается реализацией образовательной программы дошкольного образования ДОУ, разработанной в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования на основе ФЕДЕРАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ (Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028) Учебный план ДОУ на 2023-2024 учебный год составлен в соответствии со следующими нормативными документами:  
Закон РФ «Об образовании» (от 29.12.2012 №273-ФЗ);  Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 (ред. от 21.01.2019) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384).  Ф
2. ФЕДЕРАЛЬНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ (Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028)  Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима дошкольных образовательных учреждений: 
-СП 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
− Уставом ДОУ 
− Лицензией на осуществление образовательной деятельности. 2.4. Основной образовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой; Парциальными программами: Оздоровительная  программа Пензулаева, «Мой родной край» Масаева З.В., «Безопасность» В.С. Стеркина,  «Экономическое воспитание» А.Д. Шатова, Программа воспитания.  Основные цели учебного плана: 
− регламентировать организацию образовательного процесса; 
− установить формы и виды организации образовательного процесса; 
− определить количество недельной образовательной нагрузки по каждой возрастной группе. 
Распределение количества образовательной деятельности основано на принципах: − соблюдения права воспитанников на дошкольное образование; 
− дифференциации и вариативности, которое обеспечивает использование в педагогическом процессе модульный подход; 
− соотношения между обязательной части (не менее 60% от ее общего объема обязательной части Программы) и части, формируемой участниками образовательных отношений (не более 40%.) частями учебного плана; 
− сохранения преемственности между обязательной и вариативной (модульной) частями; − отражения специфики ДОУ 
-учёт видовой принадлежности – общеобразовательное учреждение детский сад; 
В 2023-2024 учебный год в ДОУ, функционирует 13 групп общеразвивающей направленности, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами: 
4 группы гр. от 2 до 3 лет (группа раннего возраста); 
2 группы гр. от 3 до 4 лет (младшая группа); 
3 средние гр. от 4 до 5 лет (средняя); 
3 группы гр. от 5 до 6 лет (старшая); 
-1 группа от 6 до 7 лет кратковременного пребывания. 
Образовательная деятельность строится с учетом основных принципов государственной политики Российской Федерации в области образования: 
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 
3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 
4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
5) сотрудничество Организации с семьей; 
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
Учебный план рассчитан на учебный год с 1 сентября 2023 г. по 31 мая 2024 г. Реализация минимума содержания воспитания и обучения детей дошкольного возраста определяется Образовательной программой дошкольного образования муниципального дошкольного образовательного учреждения ДОУ.

10. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	
	Вторая группа раннего возраста
(от 2 до 3)
	Младшая группа
(от 3 до 4)
	Средняя группа
(от 4 до 5)
	Старшая группа
( от 5 до 6)

	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическая культура на прогулке
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	Познавательное развитие
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	3 раза в неделю

	Развитие речи
	2 раза в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	Лепка
	1 раз в неделю
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Аппликация
(Конструирование в подготовительной
группе чередовать)
	--------------
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	ИТОГО
	10 занятий 
в неделю
	10 занятий в неделю
	10 занятий
в неделю
	13 занятий в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Игра
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Виды занятий
	Возраст

	
Организованная образовательная   область
	Содержание 
образовательная 
область
	 
	2-3
	3-4
	4-5
	5-6

	
	
	Длительность ООД (мин)
	10
	15
	20
	25

	
	
	Количество ООД в  неделю
	10
	10
	10
	13

	
	
	Количество ООД  в  месяц/год
	М/Г
	М/Г
	М/Г
	М/Г

	Познавательное развитие
	ФЭМП 
	4/36
	4/36
	4/36
	4/36

	
	Формирование 
целостной картины мира
	4/36
	4/36
	4/36
	8/72

	Речевое развитие
	Развитие речи 
	2/18
	2/18
	2/18
	4/36

	
	Чтение детям художественной литературы
	2/18
	2/18
	2/18
	4/36

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование 
	4/36
	4/36
	4/36
	8/72

	
	Лепка 
	2/18
	2/18
	2/18
	2/18

	
	Аппликация 
	2/18
	2/18
	2/18
	2/18

	
	Музыка 
	8/72
	8/72
	8/72
	8/72

	Физическое развитие
	Физическая культура в помещении 
	8/72
	8/72
	8/72
	8/72

	
	Физическая культура в прогулке
	4/36
	4/36
	4/36
	4/36

	Социально- коммуникативное
развитие 
	
В интеграции и в течении дня во время режимных моментов









11. Культурно - досуговая деятельность

	№
	Мероприятия 
	Группа, сроки
	Ответственные 

	1
	День знаний

	1- Сентября
Старшие группы    
	Старший воспитатель
Музык. руководитель
Воспитатели

	2
	День чеченской женщины
 
	16 - Сентября
Старшие группы
	Старший воспитатель
Музык. руководитель
Воспитатели

	3
	День дошкольного работника
	23 - Сентября
Все возрастные группы
	Старший воспитатель
Воспитатели

	4
	Золотая осень

	28 - Октября
Старшие, средние группы
	Старший воспитатель
Музык. руководитель
Воспитатели

	5
	День рождение Пророка 
Мухаммеда (с.а.с)
	 7-Октября
Старшие группы
	Старший воспитатель
Педагог доп. образования

	6
	День Матери
	18 - Ноября
Старшие  группы
	Музык. руководитель
Воспитатели

	8
	День Конституции Российской Федерации  (12 декабря)    
	11-Декабря
Старшие группы
	Старший воспитатель
Воспитатели

	9
	Новогодние утренники
	26-30 Декабря
Все возрастные группы

	Старший воспитатель
Музык. руководитель
Воспитатели

	10
	День Защитника Отечества
	23-Февраля
Все возрастные группы

	Старший воспитатель
Музык. руководитель
Воспитатели

	6
	Женский день
-8 марта
	6-8-Марта
Все возрастные группы
	Старший воспитатель
Музык. руководитель
Воспитатели

	11
	Всемирный 
День здоровья
	7 Апреля
Старшие  группы
	Инструктор по 
физической культуре 

	12
	День мира 
	16-Апреля 
Все возрастные группы
	Старший воспитатель
Воспитатели 

	13
	День чеченского языка
	21-Апреля
Средние группы

	Старший воспитатель
Музык. руководитель
Воспитатели

	15
	Ураза Байрам 
(Праздник разговения)
	22-Апреля
Все возрастные группы
	Старший воспитатель
Педагог доп. образования 

	16
	День Победы (9 мая)

	8-Мая
Средние группы
	Музык. руководитель
Воспитатели

	17
	Выпускные утренники
	 Май
Старшие группы
	Старший воспитатель
Музык. руководитель
Воспитатели

	18
	«Международный день защиты детей»
	01- Июня 
Все возрастные группы
	Старший воспитатель
Музык. руководитель
Воспитатели

	19
	День России
	12- июнь 
Старшие группы
	Старший воспитатель
Воспитатели

	21
	День физкультурника
	Июнь
	ИФК, Воспитатели  

	22
	День смеха (Аквагримм)
	Июнь все возрастные группы
	Старший воспитатель
Воспитатели

	24
	Неделя спорта и здоровья
	Август 
	ИФК, воспитатели всех групп

	25
	«Путешествие в страну ПДДшку».
	Август  
	Воспитатели  средних групп 

	26
	День рождение Ахмад-Х. Кадырова
	Август
	Воспитатели всех групп 

	27
	Неделя спорта и здоровья
	Август  
	 ИФК

	28
	 «День Российского флага»
	Август  
	 «День Российского флага»
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